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JULKINEN TIEDOTE

Helmikuu 2014

TOIMINTAOHJE

SATEILYVAARAN VARALLE

Tasta toimintaohjeesta I0ydat tietoa siltd varalta, ettd kaikki Olkiluodon ydinvoimalaitoksen turvallisuusjarjes-
telmat pettaisivat erittain epatodennakodisessa, mutta kuitenkin mahdollisessa, onnettomuustilanteessa.

On tarkeaa, ettd mahdollisessa onnettomuustilanteessa kuuntelet radiota tai seuraat YLEn teksti-tv:n sivu-
ja 112, 867-868 ja noudatat viranomaisten ohjeita, etkd esimerkiksi ota joditabletteja tai siirry alueelta ilman
viranomaisten maaraysta.

Sateilyvaaran uhatessa viranomaiset antavat vaestolle ohjeita esimerkiksi sisatiloihin suojautumisesta, jo-
ditablettien ottamisesta ja evakuoinnista. Tarkoituksena on estaa valittdmat terveyshaitat ja rajoittaa sateilyn
vaikutukset mahdollisimman pieniksi.

Sisaministerion asetuksen tiedottamisesta sateilyvaaratilanteessa (744/2011) mukaisesti tama tiedote jae-
taan lahialueen vaestdlle kolmen vuoden vélein.

Toimi nain, jos kuulet yleisen vaaramerkin
Yleinen vaaramerkki kestdd yhden minuutin ajan ja siind vuorottelevat nouseva ja laskeva 7 sekunnin jakso.
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1. Siirry sisatiloihin ja pysy siella. 3. Avaa radio tai YLEn teksti-tv. 4. Valta puhelimen kayttoa, ettei-

Vaaratiedote on teksti-tv:n sivulla  vat yhteydet tukkeudu.

112 ja sateilytilanne sivulla 867

sekd suojautumisohjeet sivulla 5. Ala poistu alueelta iiman viran-

868. Odota rauhallisesti ohjeita. omaisten maaraysta, ettet joutuisi
vaaraan matkalla.

2. Sulje ovet, ikkunat, tuuletus-
aukot ja ilmanvaihtolaitteet.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen aanimerkki, jolla ilmoitetaan, ettéd uhka tai vaara on ohi.

Fhoonsme. @ STUK VO
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Radioaktiivisuus ja sateily

Radioaktiivisia aineita esiintyy pienina pitoisuuksina
jokapaivaisessa elinymparistdssamme: maaperas-

sa, rakennusmateriaaleissa, vedessd, ilmassa
ja omassa kehossamme. Naiden aiheuttamaa
ja avaruudesta tulevaa taustasateilya kutsutaan
luonnon taustasateilyksi.

Osa ihmisen saamasta annoksesta aiheu-
tuu sateilyn hyotykaytosta, kuten sateilyn ladke-
tieteellisesta kaytosta.

Sateilyn terveysvaikutukset

Radioaktiivisten aineiden ionisoivalle sateilylle
altistuminen lisdd syOpaan sairastumisen riskia.
Syopakasvain ilmaantuu vasta vuosien paasta al-
tistumisesta eika tiettyd kasvainta voida yleensa
yhdistaa tiettyyn altistumiseen.

Syopariski on pieni suurenkin sateilyannoksen
jalkeen. Ainoastaan lyhyessa ajassa suuria satei-
lyannoksia saaneilla ihmisilla voi iimetéa pian altis-

Suomalainen saa keskimaarin
4 mSy sateilyannoksen yhden
vuoden aikana.

Sisailman radon 54 %

Luonnon radioaktiivisuus kehossa 9 %
Ulkoinen sateily maaperasta 12 %

Kosminen sateily avaruudesta 9 %
Laaketieteelliset rontgentutkimukset 14 %
Laaketieteelliset radioisotooppitutkimukset 1 %
Ydinasekokeet ja TSernobyl-laskeuma 1 %

tumisen jalkeen sateilysta johtuvia oireita, kuten pa-
hoinvointia ja ripulia.

Sateilyn terveyshaittoja voidaan karkeasti arvioida
sateilyannoksen avulla. Sateilyannokset ilmoitetaan
tavallisesti millisieverteina [mSv].

Kaikkea ylimaaraista sateilya tulee valttda. Mita
suuremman sateilyannoksen ihminen saa, sita suu-
rempi on terveyshaittojen todennakdisyys.

Sateilyvaaratilanne

Olkiluodon ydinvoimalaitoksen normaalitoiminnasta
ei aiheudu vaaraa ihmisille eika ymparistolle.

Sateilyvaaratilanne voi syntya ydinvoimalaitoson-
nettomuudessa, jossa radioaktiivisia aineita vapau-
tuu hallitsemattomasti ilmaan tai meriveteen.

Talldin ihminen voi saada sateilyd ilmassa
kulkeutuvista, ymparistoon laskeutuneista tai
hengitysilman tai ravinnon mukana kehoon
joutuneista radioaktiivisista aineista.

Esimerkkeja sateilyannoksista

Annoksen
suuruus
0,01 mSv Hammasrontgenkuvauksesta poti-
laalle aiheutuva annos
0,1 mSv Keuhkojen réntgenkuvauksesta
potilaalle aiheutuva annos
2 mSv i Annos, jonka lentokoneessa
i tyGskenteleva saa keskimaarin
i kosmisesta sateilystad vuodessa
4 mSv Suomalaiselle sateilystéa (sisail-
man radon, rontgentutkimukset
jne.) aiheutuva keskimaarainen
annos vuodessa
100 mSv Sateilytydntekijoille suurin sallittu
annos viiden vuoden aikana
1000 mSv Annos, joka alle vuorokaudessa
i (1Sv) i saatuna aiheuttaa
H i séateilysairauden oireita.
6000 mSv Annos, joka &killisesti saatuna
i (6Sv) i saattaa johtaa henkilén kuole-
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Viranomaiset johtavat toimintaa
vaaratilanteessa

Ydinvoimalaitoksen turvallisuutta ja ympariston sa-
teilytilannetta valvotaan jatkuvasti.

Sateilyvaaran uhatessa pelastusviranomaiset
tiedottavat vaarasta ja antavat vaestdlle ohjeita
sisatiloihin suojautumisesta, joditablettien ottami-
sesta ja evakuoinnista.

Viranomaiset antavat ohjeet myds maataloustuo-
tannon ja rehun suojaamisesta.

Suojelutoimien tarkoitus on estaa valittdomat ter-
veyshaitat ja rajoittaa sateilyn vaikutukset mahdol-
lisimman pieniksi.

Suojaudu sisalle
Asuintalot antavat hyvan suojan sateilyvaaratilan-

teessa. Pyri tekemaan tilasta mahdollisimman
tiivis. Sulje ovet, ikkunat ja ilmanvaihtoaukot
ja pysaytd ilmanvaihto. N&in vahennat sisélle

kulkeutuvien radioaktiivisten hiukkasten ja kaasujen
maarda. Suojaa elintarvikkeet ja juomavesi
polytiiviisti esimerkiksi muovipusseihin tai rasioihin.
Jaadkaappi, pakastin ja tiiviit pakkaukset suojaavat
radioaktiiviselta polylta.

Rakennuksen  seindt, katot ja  valipoh-
jat vaimentavat séateilya, joten parhaan suojan saa
rakennuksen keskiosassa tai kellarikerroksessa ja
valttdmalla oleskelua huoneissa, joissa on suuret
ikkunat.

Sisélle suojaudutaan korkeintaan kahdeksi vuoro-
kaudeksi. Asuntojen tiivistmisesta huolimatta sisa-
tiloihin voi p4asta jonkin verran radioaktiivisia aineita.
Radioaktiivisia aineita sisaltdvan pilven mentya ohi
tuuleta sisatilat huolellisesti ja pyyhi pinnat.

Jos on valttdmatontd kdyda ulkona, kaytd hen-
gityssuojainta ja pukeudu mahdollisimman hyvin
ihoa peittaviin ja helposti puhdistettaviin vaatteisiin,
esimerkiksi sadevaatteisiin. Palatessasi sisélle jata
ulkovaatteet eteistilaan ja peseydy huolella. Nain
estat radioaktiivisten aineiden paasyn iholle ja
sisatiloihin.

Maatiloilla karja siirretdan sisélle puhtaalle ravin-
nolle, jotta eldimistd saatavat tuotteet, kuten maito,
eivat saastu. Karjalle varataan rehua muutaman
paivan tarpeeseen ja juomavedeksi kaytetdan
vesijohto- tai kaivovettd. Rehuvarastot suojataan
iimasta tulevalta laskeumalta.

Joditabletit

Reaktorionnettomuudessa ulkoilmaan saattaa va-

pautua radioaktiivista jodia. Radioaktiiviselta jodilta
suojaudutaan joditableteilla, jotka estavat radioaktii-
visen jodin kerdantymista kilpirauhaseen.

Ala ota joditabletteja ilman viranomaisen suosi-
tusta. Liian aikaisin tai mydhaan otettuna joditab-
lettien teho pienenee.

Joditabletteja saa ostaa apteekeista. Niita kannat-
taa hankkia etukateen varalle.

Ald lahde hakemaan joditabletteja, jos yleinen
vaaramerkki on annettu tai viranomaiset ovat muuten
kehottaneet pysymaan sisalla. Suojautumalla sisa-
tiloihin vahennetaan merkittavasti myos hengityksen
kautta saatavaa jodin maaraa. Joditablettien otta-
minen on erityisen tarkeaa lapsille ja raskaana ole-
ville naisille, silla lasten ja sikion kilpirauhaset ovat
herkempia sateilylle kuin aikuisten.

Kuuntele radiota tai televisiota

Avaa radio tai YLEn teksti-tv:n sivut 112, 867-
868 ja odota rauhallisesti ohjeita. Vaaratiedotteen
teksti kulkee TV-kuvaruudun ylareunassa. Tekstin
yhteydessa kuuluu varoitusaani.

Ali soita

Valtd puhelimen kayttda sateilyvaaratilanteen ai-
kana. Puheluyhteyksien ylimaarainen kuormitus voi
estdad kaikkien puhelujen perille menon, jolloin pe-
lastustoiminta voi vaikeutua.

Evakuointi

Jos viranomaiset katsovat, ettei sisalle suojautu-
minen riitd, vaestd maarataan poistumaan tilapai-
sesti vaara-alueelta. Ota mukaan vain valttamatto-
mat varusteet. Sulje ilmanvaihto. Muuten voit jat-
taa asunnon kuten pitkdlle matkalle lahdettaessa.
Maatiloilla suojaa karja sisatiloihin ja seuraa viran-
omaisen antamia ohjeita.

Evakuointi toteutetaan ennen radioaktiivisen pil-
ven saapumista alueelle, jos aikaa tahan on riitta-
vasti. Jos aikaa ei ole, evakuointi toteutetaan vasta,
kun pilvi on ohittanut alueen. Pilven ollessa kohdalla
suojaudutaan sisatiloihin.

Viranomaiset antavat tarkempia ohjeita evakuoin-
nista radion ja television valityksella. Evakuoinnissa
suurin osa vaestosta siirtyy vaara-alueelta yksi-
tyisautoilla.

Kuljetusjarjestelyt, turvallinen suunta, maaranpaa
ja  mahdolliset kokoontumispaikat paatetaan
tilanteen mukaan. Pelastustoiminnan johto jarjestaa
tarpeen mukaan kuljetuksia myos linja-autolla.



TOIMINTAOHJE SATEILYVAARAN VARALLE

Valmius- ja pelastustoiminta

Valtion ja kunnan viranomaiset, laitokset ja liike-
laitokset osallistuvat pelastusviranomaisten johdolla
pelastustoiminnan suunnitteluun seka toimivat on-
nettomuus- ja vaaratilanteissa niin, ettd pelastustoi-
minta voidaan toteuttaa tehokkaasti.

Sateilyvaaratilanteessa tarvittaviin suojelutoimiin
osallistuvat mm. pelastustoimi, poliisi, elintarvike-
viranomaiset, sosiaalitoimi, terveystoimi, merivar-
tiosto, sisaasiainministerid, maatalousviranomai-
set, Sateilyturvakeskus ja Yleisradio. Viranomaiset
voivat maarata muitakin osallistumaan toimintaan,
esimerkiksi kuljetus- ja majoitusliikkeita.

Pelastuslaitos on laatinut erillisen ulkoisen pe-
lastussuunnitelman ja TVO on laatinut sisaisen
pelastussuunnitelman Olkiluodon voimalaitoksen
sateilyonnettomuuden varalle. Pelastustoimintaan
osallistuvat viranomaiset ja muut toimijat harjoitte-
levat pelastussuunnitelman mukaista toimintaa ja
yllapitavat valmiutta jatkuvasti.

Lisatietoja:

Suojavybhyke on alue, joka ulottuu noin 5 kilo-
metrin etdisyydelle (merkitty karttaan katkoviivalla)
ydinvoimalaitoksesta ja jossa on maankayttéon koh-
distuvia rajoituksia.

Varautumisalueella tarkoitetaan aluetta, joka ulot-
tuu noin 20 kilometrin etaisyydelle (merkitty karttaan
vahvistetulla viivalla) ydinvoimalaitoksesta ja jolle
viranomaisten on laadittava pelastuslain mukainen
ulkoinen pelastussuunnitelma.

Ohje jaetaan ihmisille varautumis-
alueella

Valtioneuvoston paatdksen ja sisdasiainministerion
asetuksen mukaan ydinvoimalaitoksen on yhteis-
tydssa pelastuslaitoksen ja Sateilyturvakeskuksen
kanssa toimitettava lahialueen vaestodlle toiminta-
ohjeet sateilyvaaran varalle kolmen vuoden vélein.

Ohje on jaettu koteihin ja tyopaikoille Eurajoen,
Rauman ja Luvian alueella. Toimintaohje on julkais-
tu TVO:n, Eurajoen ja Luvian kuntien sekd Rauman
kaupungin internet-sivuilla. Vapaa-ajan asunnon
omistajille se on lahetetty vakituisen asunnon osoit-
teeseen, ja omistajaa pyydetdan huolehtimaan ohje
vapaa-ajan asunnollensa.

Satakunnan Pelastuslaitos, www.satapelastus.fi

Teollisuuden Voima Oyj, Olkiluodon voimalaitos, www.tvofi
Sateilyturvakeskus, www.stuk.fi




